
 

 

I  LABORATORI DI CUCINA 
Il	
   laboratorio	
   di	
   cucina	
   permette	
   a	
  
noi	
  ragazzi	
  di	
  conoscere	
  gli	
  alimenti	
  e	
  
di	
  capire	
  la	
  fatica	
  e	
  l’arte	
  che	
  c’è	
  nella	
  
preparazione	
   del	
   cibo	
   ed	
   è	
  
un’esperienza	
   che	
   ci	
   offre	
   molti	
  
spunti	
  educativi.	
  	
  

Nella	
   nostra	
   scuola	
   sono	
   presenti	
   due	
   laboratori	
   di	
   cucina:	
   uno	
  
grande	
  e	
  uno	
  più	
  piccolo.	
  

	
  

	
  ll	
  laboratorio	
  della	
  cucina	
  più	
  ampia	
  è	
  diviso	
  in	
  2	
  ambienti:	
  zona	
  
gastronomica	
  e	
  una	
  zona	
  lavaggio.	
  	
  Entrambi	
  sono	
  dotati	
  di	
  tutte	
  
le	
  attrezzature	
  necessarie	
  per	
  le	
  nostre	
  esercitazioni	
  pratiche	
  nel	
  
corso	
  delle	
  lezioni.	
  	
  

Vi	
  si	
  trova:	
  	
  

§ stufa	
  con	
  fuochi	
  a	
  gas,	
  	
  
§ forno,	
  	
  
§ abbattitore,	
  	
  
§ macchina	
  per	
  il	
  sottovuoto,	
  	
  
§ frigoriferi	
  
§ friggitrice.	
  	
  



	
  

Nella	
   zona	
   di	
   lavaggio,	
   invece	
   vi	
  
sono	
  :	
  	
  

§ lavastoviglie	
  professionali,	
  	
  
§ lavelli	
  vari	
  	
  
§ un	
  armadio	
  porta	
  utensili.	
  

	
  

	
  

Il	
  laboratorio	
  della	
  cucina	
  più	
  piccola	
  è	
  diviso	
  in	
  2	
  ambienti:	
  zona	
  
gastronomica	
  e	
  zona	
  lavaggio.	
  Vi	
  si	
  trova:	
  	
  

§ stufa	
  con	
  fuochi	
  a	
  gas,	
  	
  
§ forno,	
  
§ planetaria,	
  
§ friggitrice,	
  
§ zona	
  ripostiglio	
  utensili.	
  	
  

	
  

	
  

Nella	
   zona	
   di	
   lavaggio,	
   invece	
   vi	
  
sono:	
  

§ lavastoviglie	
  professionali,	
  
§ lavelli	
  vari.	
  

	
  

	
  


