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Prot. 0000795 del 25/01/2021

CIRCOLARE N.126

Al DOCENTI DI SCIENZE MOTORIE
Al DOCENTI

SEDI DI PACHINO E ROSOLINI

AL SITO WEB

AGLI ATTI

Oggetto: attivita sportive

Si comunica che I’Istituto ha siglato

Convenzione con CIP, Comitato Paralimpico Italiano, per la realizzazione del progetto “lo
Sport paralimpico va a scuola”, al fine di incoraggiare 1’avvicinamento dei nostri alunni con
disabilita alla pratica di attivita motorie fisiche e sportive paralimpiche.

Nell’ambito del progetto, il nostro Istituto avviera il progetto “FacciamoSquadra —
avviamento al Baskin”.

Convenzione con Federazione Dama

“La nostra epoca ¢ dominata dal progresso tecnologico e dall'automazione delle attivita. Non
si puo, tuttavia, dimenticare che alla base di questi due processi c'e” il cervello e quanto sia,
quindi, raccomandabile praticare attivita di tipo induttivo-deduttivo, che tengano in costante
esercizio la mente, che preservino, percio, dal depauperamento funzionale dei neuroni
residui nell'adulto e, soprattutto, tutelino alla base, ovvero nella fase di costruzione della rete
neuronale e, quindi, in primissima eta, le potenzialita massime del cervello.

Tra le speciali attivita idonee a tal scopo vi é sicuramente la Dama; essa, infatti, in quanto
sport della mente, aiuta lo sviluppo sia di un‘intelligenza logico matematica come facilmente
intuibile, sia quella di tipo spaziale legata alla qualita della visualizzazione e

dell'immaginazione e, infine, l'intelligenza di tipo artistico.” da http://www.federdama.it

Si intende, inoltre, partecipare ai concorsi nazionali:

Onesti nello sport, ambiente scuola


http://www.federdama.it/
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Il CONI e la Fondazione Giulio Onesti - Accademia Olimpica Nazionale Italiana, in
collaborazione con il Ministero dell'lstruzione, bandiscono per I'a.s. 2019/2020 e 2020/2021,
la IX edizione del Concorso Nazionale "Onesti nello Sport".

Il tema di questa edizione e "Ambiente e Sport”, dove per ambiente si intende sia lo spazio
fisico, il nostro Pianeta da preservare, sia lo spazio sociale da difendere da ogni

discriminazione, in particolare da ogni forma di razzismo.

Il Concorso é rivolto a tutti gli studenti degli Istituti secondari di Il grado, statali e paritari, e
ha come oggetto la produzione di un elaborato multimediale proiettato al futuro tramite le

nuove tecnologie, simbolo delle giovani generazioni.

Gli studenti si dovranno cimentare nella produzione degli elaborati con il supporto di
docenti di qualunque ambito disciplinare. Saranno apprezzati la fantasia, I’innovativita, la
qualita generale degli elaborati e la possibilita di utilizzare gli stessi per la promozione e la

sensibilizzazione su larga scala.

| vincitori verranno premiati con un viaggio per assistere a un evento legato allo sport che si

svolgera nel corso del 2021.

http://www.fondazionegiulioonesti.it

Valori in rete

Il progetto quadro Valori in Rete raccoglie I’offerta formativa integrata che il Settore
Giovanile e Scolastico della FIGC mette a disposizione delle scuole italiane di ogni ordine e
grado e di tutti i soggetti coinvolti, abili e diversamente abili, orientata al miglioramento
personale, al divertimento e allo sviluppo delle potenzialita individuali e relazionali.

Tante le novita dell’edizione 2020-21 che, a causa delle disposizioni relative allo stato di
emergenza sanitaria, promuovono la partecipazione attiva di insegnanti e studenti a
distanza, attraverso un’offerta didattica e tecnico-sportiva altamente qualificata e
diversificata per ogni ordine e grado, appositamente realizzata dai tecnici federali della
FIGC.

https://www.valorinrete.it



http://www.fondazionegiulioonesti.it/
https://www.valorinrete.it/
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Il referente per le attivita complementari di Ed. Fisica per I’a.s. 2020/2021 ¢ il Prof.
Giuseppe Battaglia. Pertanto, si invitano i docenti di disciplina a volersi rivolgere a lui per eventuali

informazioni.

Si comunica, altresi, che nella sede di Rosolini, si sta realizzando un “Percorso di vita”. Grazie alle

attrezzatture montate gli alunni saranno avviati alla pratica del calisthesnics o calistenia.

Si auspica che i Consigli di Classe vogliano aderire alle attivita in programmazione in quanto la
scrivente ritiene che I’attivita fisica ci rende attivi, concentrati, rispettosi delle regole, ci aiuta a

comprendere i valori della vita e a consolidare sane abitudini.

Pachino, 25.01.2021 Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Barbara Nané

Firma autografa sostituita a mezzo stampa

ex art. 3 comma 2 d.Igs 39/93



